
A Ilha do Mel é um dos destinos mais visitados do litoral paranaense e está a poucos minutos de
Paranaguá. Com acesso apenas por barco, a ilha encanta por sua natureza preservada, praias
tranquilas e uma variedade de trilhas ecológicas.

Com fácil acesso pela vila de Encantadas, essa trilha curta leva à famosa gruta moldada pela força
do mar. O caminho é bem-sinalizado e conta com passarelas de madeira – ideal para quem busca
um passeio leve e de contemplação.

Trilhas e passeios na Ilha do
Mel: natureza e lazer para
todos

Gruta das Encantadas

Trilha do Farol das Conchas
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Partindo de Nova Brasília, esta trilha de cerca de 2 km leva ao Farol das Conchas, construído em
1872. A subida leve compensa com uma vista panorâmica das duas baías da ilha, sendo uma das
paisagens mais icônicas da região.

A trilha até a fortaleza tem aproximadamente 4 km e é plana e tranquila, com início em Nova
Brasília. O trajeto combina natureza e história, culminando em um forte do século XVIII à beira-
mar, com canhões preservados e vista para a Baía de Paranaguá.

Esta é a trilha mais longa da ilha, com cerca de 5 km ligando as duas principais vilas. O percurso
alterna trechos de areia, mata e costões rochosos. É uma ótima opção para quem deseja explorar
a ilha em um dia completo de caminhada.

Menos conhecida que as demais, essa trilha oferece um percurso de cerca de 3 km saindo de Nova
Brasília até a isolada Praia do Miguel, uma das mais tranquilas da ilha. O caminho passa por
trechos de vegetação densa e áreas mais abertas, com momentos de silêncio absoluto – ideal para
quem busca um refúgio com sossego e contemplação em meio à natureza. Ao chegar à praia, o
visitante encontra um cenário quase intocado, com mar calmo, faixa de areia ampla e poucos
frequentadores.

As trilhas da Ilha do Mel são acessíveis, bem-sinalizadas e oferecem experiências para todos os
perfis de visitantes. São passeios que combinam lazer, contato com a natureza e riqueza cultural,
reforçando o potencial turístico ao redor do Porto Guará.

Fortaleza de Nossa Senhora dos Prazeres

Travessia Encantadas–Nova Brasília

Trilha da Praia do Miguel

Experiência completa no litoral
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