
A Ilha do Mel, no litoral do Paraná, é um dos destinos mais conhecidos do estado quando o assunto
é turismo de natureza. Com paisagens preservadas, trilhas, praias e construções históricas, o local
se destaca também pelo estilo de vida simples e sustentável, já que não permite a circulação de
veículos motorizados. O acesso é feito exclusivamente por barco, o que reforça sua atmosfera de
preservação e tranquilidade. 

Apesar de bastante visitada, a ilha ainda guarda curiosidades pouco conhecidas que ajudam a
entender sua importância ambiental e cultural. 

A Ilha do Mel possui cerca de 25 km², área muito próxima à de Fernando de Noronha (PE), que tem
aproximadamente 26 km². Mesmo com tamanhos semelhantes, há diferenças marcantes entre os
destinos: enquanto Noronha abriga cerca de 3 mil habitantes, a Ilha do Mel possui
aproximadamente 1,5 mil moradores. A comparação evidencia como a ilha paranaense, apesar de
pequena, tem grande relevância ecológica e turística. 

Ilha do Mel: curiosidades
sobre o litoral paranaense

Tamanho e comparação com outros destinos 
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Cerca de 90% da Ilha do Mel é composta por áreas de conservação ambiental. O local é
reconhecido como Patrimônio Artístico e Histórico do Paraná e integra diferentes categorias de
proteção devido à sua rica biodiversidade. Entre os ecossistemas presentes estão a Mata Atlântica,
manguezais, restingas e brejos litorâneos, formando um conjunto natural de grande valor
ambiental. 

Um dos aspectos mais marcantes da ilha é a ausência de veículos motorizados. Não há carros,
ônibus ou motos circulando, e os deslocamentos são feitos a pé ou de bicicleta. Esse modelo
contribui diretamente para a preservação do ambiente e para a experiência dos visitantes. 

Além disso, há controle de entrada de turistas por meio dos terminais de embarque em Pontal do
Paraná e Paranaguá. A capacidade diária estimada é de até 5 mil pessoas, o que ajuda a manter o
equilíbrio entre turismo e conservação. 

Território de preservação ambiental 

Mobilidade e controle dos visitantes 

Origem do nome 
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O nome “Ilha do Mel” tem diferentes versões de origem. Algumas teorias apontam influência de
famílias alemãs na região, relacionando o termo a “Mehl”, que significa farinha em alemão. Outras
hipóteses sugerem ligação com a coloração das águas ou com atividades de apicultura realizadas
por antigos moradores. 

Embora não exista uma versão definitiva, o mistério em torno do nome reforça o encanto e a
identidade única da ilha. 
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