Festa da Tainha: conheca
esse evento tradicional da
Ilha do Mel

Na llha do Mel, a temporada da tainha marca um dos eventos gastron6micos mais tradicionais da
regiao: a Festa da Tainha, reunindo cultura local, pesca artesanal e gastronomia tipica em um
cenario natural privilegiado. Durante a baixa temporada de inverno, a comunidade acompanha a
chegada dos peixes, que migram em busca de aguas mais quentes e se aproximam do litoral.

Essa festa ja ocorre hé cerca de 26 anos e o periodo da origem a celebracdes que valorizam a
pesca da tainha e os sabores regionais, atraindo visitantes interessados em vivenciar a culinaria
local e a beleza singular das praias.

Como é feita a preparacao?
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Os trabalhos de preparo para a pesca levam alguns meses de antecedéncia, pois os pescadores
necessitam produzir as redes, realizar a montagem dos acampamentos, além de verificar se tudo
estd certo com remos, canoas e outros equipamentos.

A pesca da tainha ocorre de forma organizada e estratégica, especialmente nas regides das praias
do Farol e do Miguel. Pescadores se distribuem entre pontos elevados de observacao e a faixa
costeira, monitorando a aproximacao dos cardumes.

Identificado o momento adequado, a equipe em terra aciona os pescadores no mar, que utilizam
canoas para executar o lance da rede, técnica tradicional baseada em coordenacdo, precisao e
conhecimento do ciclo migratério da espécie.

Programacao do evento

Durante a festividade, moradores e organizadores apresentam diferentes preparos gastronémicos
a base de tainha, valorizando a culinéria local e contribuindo para o fomento do turismo na baixa
temporada. A programacao é complementada por atividades culturais e recreativas, como bingos,
bailes, feiras de artesanato, praticas esportivas, acdes de educacao ambiental, dancas tipicas e
eventos simbdlicos, como a escolha da rainha da festa.

A iniciativa também promove a valorizacdo do legado pesqueiro da Ilha do Mel. Em fins de semana
especificos, sao realizadas visitas guiadas as praias do Farol e do Miguel, permitindo que visitantes
conhecam de perto os acampamentos e alojamentos utilizados pelos pescadores durante a
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temporada da tainha.

Consolidado como espaco de socializacao e geracao de renda, o evento contribui para a
preservacao dos costumes e da identidade cultural das familias tradicionais de pescadores que
historicamente habitam a ilha.
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