
A Ilha do Mel oferece algumas das mais belas paisagens do litoral do Paraná e é preservada na
maior parte de sua extensão, sendo um destino muito procurado por turistas que buscam
descansar e apreciar o cenário natural.
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Conheça a Ilha do
Mel



A ilha fica localizada na entrada da Baía de Paranaguá, e a circulação de carros não é permitida em
seu interior. O acesso a ela é feito por meio de barcos que partem de Paranaguá, levando cerca de
duas horas, ou de Pontal do Sul, com meia hora de trajeto. 

Como chegar à Ilha do Mel



A Ilha do Mel está dividida entre os vilarejos Fortaleza, Nova Brasília, Farol, Praia Grande e
Encantadas, com várias opções de pousadas para quem deseja desfrutar das belezas da ilha.
Conheça algumas de suas principais atrações a seguir.

Localizado no topo do Morro das Conchas, o Farol foi construído em 1872. O acesso a ele é feito
por meio de uma caminhada de cerca de meia hora, partindo de Nova Brasília. Para chegar ao topo
do farol, é necessário subir 150 degraus, mas a visão panorâmica de toda a ilha compensa o
esforço de subir cada um deles.

Principais atrações da Ilha
do Mel

Farol das Conchas

Fortaleza de Nossa Senhora dos Prazeres
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Um dos principais cartões postais da ilha é a Fortaleza de Nossa Senhora dos Prazeres. O forte foi
construído em 1770 e conta com canhões dos séculos XVIII e XIX, além de um mirante que oferece
uma bela vista para as ilhas das Peças e de Superagui. O acesso pode ser feito de barco, bicicleta
ou caminhando. 

Gruta das Encantadas 

https://wiki.portoguara.com.br/uploads/images/gallery/2023-04/wiki-porto-guara-ilha-do-mel-fortaleza-nossa-senhora-dos-prazeres.jpg


A Gruta das Encantadas fica na Praia de Fora das Encantadas. O acesso a ela é feito por meio de
uma trilha de 15 minutos que parte do Trapiche das Encantadas e deve ser realizada durante a
maré baixa, entre as 8h e as 13h. Na parte interna da gruta, os visitantes podem apreciar a
paisagem da orla.
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Localizada na região de Paranaguá, a Ilha do Mel é um verdadeiro paraíso natural, com praias
paradisíacas, mata preservada e uma rica biodiversidade. Além de sua beleza exuberante, a ilha
oferece uma ampla gama de atividades de lazer para todos os gostos e idades. Conheça a seguir
as opções de turismo disponíveis na ilha, desde passeios de barco até práticas como mergulho,
surf, stand up paddle e muito mais. Valorize a região de Paranaguá, aproveite essas incríveis
atividades de lazer na Ilha do Mel!

Uma das melhores maneiras de explorar a costa da Ilha do Mel é por meio de passeios de barco, a
partir dos quais é possível desfrutar de um dia inesquecível navegando por águas cristalinas,
conhecendo grutas e ilhotas e apreciando a vida marinha local. Os passeios podem incluir paradas
para um mergulho ao lado dos peixes coloridos e dos corais deslumbrantes da região.

Atividades de lazer na Ilha
do Mel

Passeios de barco
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A Ilha do Mel é um destino de mergulho excepcional, com uma rica diversidade marinha. Ao redor
da ilha há uma variedade de pontos de mergulho onde é possível explorar a natureza local e
observar tartarugas marinhas, arraias e outras espécies. A experiência certamente será uma
aventura!

A Ilha do Mel também é um destino popular para a prática de surf. Suas belas praias contam com
ondas desafiadoras, atraindo surfistas de todos os níveis. As praias Brasília, Farol e Paralelas são
especialmente conhecidas por suas condições favoráveis para essa modalidade. Tanto para
surfistas iniciantes quanto para os experientes, a Ilha do Mel oferece oportunidades para se divertir
muito nas ondas.

Um esporte cada vez mais popular na Ilha do Mel é o stand up paddle, uma forma tranquila e
relaxante de explorar as águas calmas ao redor da ilha. Com uma prancha e um remo, os
visitantes podem deslizar suavemente pela superfície do mar, apreciando a paisagem
deslumbrante e a vida marinha ao redor. Uma ótima opção de diversão para toda a família.

Mergulho

Surf

Stand up paddle
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Além das atividades mencionadas, a Ilha do Mel oferece trilhas pela mata, passeios de bicicleta,
observação de aves, pesca esportiva e muito mais. Com todas essas alternativas, os visitantes têm
oportunidades diversas para desfrutar momentos de lazer em harmonia com a rica diversidade
natural da ilha.

 

Outras opções de lazer



A famosa Ilha do Mel compreende inúmeros locais para se aventurar, contemplar e desvendar.
Confira a seguir alguns deles!

A Praia da Boia é um ponto remoto da Ilha do Mel, ideal para quem busca relaxar, apreciar a
natureza e se desconectar da rotina com total tranquilidade.

Ela fica na Baía de Paranaguá, próximo ao desembarque do terminal aquaviário, e é uma área
preservada que convida os visitantes a desvendar as belezas da ilha. No local, as águas
cristalinas, o mar aberto, a larga faixa de areia e a vegetação de restinga compõem um verdadeiro
refúgio.

A região é frequentada por pescadores locais, o que torna possível observar a arte da pescaria,
prática tão consolidada no litoral paranaense. Além disso, é um belo cenário para fazer
caminhadas, praticar esportes ou descansar em aconchegantes pousadas.

O Farol das Conchas está entre as principais atrações turísticas da Ilha do Mel, sendo uma das
mais visitadas. Ele tem 18 metros de altura, mais de 150 anos de história e sua construção foi
ordenada pelo imperador D. Pedro II para melhorar a orientação das navegações na Baía de
Paranaguá, além de modernizar a navegação comercial brasileira à época.

O farol recebeu materiais escoceses para sua construção, inteira feita em ferro fundido, o que o
levou a ser considerado como uma das maiores obras de engenharia daquele período. Localizado
ao alto de um morro com cerca de 60 metros de altura, proporciona uma incrível vista da Baía de
Paranaguá, a partir da qual é possível, com sorte, avistar alguns golfinhos.

Desde a extensa escadaria do local, os visitantes contemplam a bela vista panorâmica oferecida
pelo monumento, que pode ser avistado de praticamente qualquer ponto da ilha. O percurso até o
farol também permite contemplar a majestosa vegetação da região e espécies da fauna local,
além de dar acesso a inúmeras trilhas.

A Fortaleza de Nossa Senhora dos Prazeres está localizada na entrada da Baía de Paranaguá e
se destaca como um dos principais pontos turísticos da Ilha do Mel.

Pontos da Ilha do Mel para
desvendar

Praia da Boia

Farol das Conchas

Fortaleza de Nossa Senhora dos Prazeres



A edificação foi construída em 1770, por ordem de Dom José I, rei de Portugal, e guarda parte da
história do Vice-Reino do Brasil. Bem conservada, a obra apresenta elementos arquitetônicos
típicos da época, como pedras entalhadas, peças de artilharia, canhões e o Brasão Real
Português.

Além disso, na parte mais alta da fortaleza há um mirante panorâmico com uma bela vista para as
ilhas de Superagui e das Peças. Esse ponto turístico pode ser acessado via barco, trilha ou
mesmo de bicicleta, em plena beira-mar, na região norte da ilha.



A Ilha do Mel, localizada próximo ao Porto Guará, é um dos principais cartões-postais do litoral
paranaense. Com praias paradisíacas, trilhas ecológicas e vegetação nativa preservada, é
reconhecida como uma área de proteção ambiental e patrimônio natural.

Além das paisagens, a ilha guarda importantes construções históricas, como o Farol das Conchas e
a Fortaleza de Nossa Senhora dos Prazeres. Esses locais preservam a história da região e a
identidade do Paraná.

Com acesso controlado e políticas de preservação ambiental, a Ilha do Mel é referência em turismo
ecológico e sustentável, um exemplo de como o desenvolvimento regional pode respeitar o meio
ambiente e valorizar a cultura local.

A Ilha do Mel é um verdadeiro tesouro paranaense, um destino que combina história, natureza e
cultura, reforçando a vocação sustentável da região.

Ilha do Mel: patrimônio
natural e cultural do Paraná

Importância histórica e cultural

Destino de turismo sustentável


