
Com um rico e variado patrimônio natural, o litoral paranaense oferece uma ampla gama de
opções para quem deseja conhecer e desfrutar a natureza e as belezas da região. Confira alguns
passeios turísticos para aproveitar ao máximo o ecoturismo em Paranaguá.

A Trilha da Graciosa é uma das mais populares trilhas ecológicas da região. O passeio começa na
cidade de Antonina e segue até Morretes, percorrendo uma paisagem de tirar o fôlego. Durante a
caminhada, os visitantes podem apreciar florestas nativas, cachoeiras, riachos e a fauna local. A
trilha pode ser feita em cerca de 3h30 e é indicada para pessoas com nível de condicionamento
físico intermediário.

Considerado como uma das áreas de maior preservação ambiental do Brasil e um dos principais
destinos de ecoturismo de Paranaguá, o Parque Nacional do Superagui é formado por uma ilha e
um conjunto de ilhotas. A região é lar de uma das maiores populações de palmito-juçara do país e
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abriga uma variedade de espécies animais, incluindo a ameaçada tartaruga-de-pente. Os visitantes
podem fazer passeios de barco para explorar as ilhas e as praias desertas do parque, além de
caminhar pelas trilhas ecológicas.

O Parque Nacional de Ilha Grande abrange o maior arquipélago da baía de Paranaguá e oferece
diversas opções de passeios de barco, caminhadas ecológicas e mergulhos. No local, é possível
observar uma grande variedade de espécies animais e vegetais, além de desfrutar de praias
paradisíacas.

Outro destino para quem gosta de caminhar em meio à natureza, a Reserva Natural Salto Morato
abriga uma grande variedade de espécies de animais e plantas, incluindo uma das últimas
florestas primárias do estado do Paraná. A cachoeira Salto Morato é uma das principais atrações da
reserva e pode ser acessada por uma trilha de 3 km.

A Ilha do Mel é um destino popular entre os turistas que buscam praias paradisíacas e um
ambiente tranquilo. Trata-se de uma área de preservação ambiental, e o acesso a ela só pode ser
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realizado por barco. Os visitantes podem caminhar pelas trilhas ecológicas da ilha, explorar as
praias desertas e admirar a paisagem natural.

Para aproveitar ao máximo o ecoturismo em Paranaguá e os passeios mencionados, é importante
se informar com um guia turístico sobre a estrutura dos locais, verificar se há estabelecimentos
que oferecem alimentação ou se é necessário levar comida, além de escolher roupas e calçados
confortáveis e levar protetor solar.
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